
幸スワローズ選手保護者 各位 殿 

新年度スタートにあたりまして、以下の事項を再度確認の上、 

今後共ご協力の程、宜しくお願い申し上げます。 

1.会費の集金について 

・ 学年委員は会計と集金期限を設定し、期限内に集金いただきますようお願いします。 

・ 新年度時には、選手登録費用を別途徴収致します。（県登録 3 年生以上、市登録は全学年） 

・ 会費は 2,500 円／月 

・ 兄弟割引につきましては 2 人目から 1,000 円の割引を致します。 

   小学生＋小学生=4,000 円／月 

   小学生＋幼児=3,000 円／月 

   幼児＋幼児=3,000 円／月（割引摘要外） 

 

2.ユニホームについて 

・ 基本的にユニホーム（シャツ、パンツ）はチームより支給貸与していますので退会／卒業時

には必ず返却してください。 

・ ストッキングは個人購入です。 赤色のストッキングを購入下さい。 その他の色だと試合

に出場できません。 

・ 練習が二日つながる（土日）場合、初日は水色、二日目は緑としています。 これを徹底下

さい。（試合等でずれる場合ある） 

・ 試合時はもちろん練習時もシンガード（すねあて）が必要です。 必ず持参してください。 

もって来ていない場合は練習できません。（試合時は出場できません。） 

・ 練習／試合時において、雨天の恐れや暑い日などは、着替え（普段着で結構です）やタオル

を持参させてください。（持参時には着替えをして体調衛生管理を自覚できるよう指導しま

す） 又、寒い日も十分な防寒対策をお願いします。 

・ ソックス、シューズ、スパイク、ボール（4 号球）、バック、防寒具、ジャージ、インナー等

は各ご家庭にて合ったものを準備ください。（特にシューズ、スパイクはメーカー、デザイン

にこだわらず選手の足に合った形、大きさの物を選ぶ方が大事な成長期には望ましい。） 

 

3.練習＆試合欠席時について 

・ 練習＆試合への欠席時はその理由とともに担当コーチへ必ず連絡下さい。または、グラウン

ド、集合場所等まで来てお知らせください。 

・ 練習／試合時の無断欠席は相手チーム、自チーム選手たちに対し失礼です。 父兄は子供の

保護者ですが、同時にスワローズのサポーターである立場をご理解の上、ご協力下さい。 

 

4.弁当＆飲料について 

・ 試合等で弁当持参の場合、次の事項を考慮し「おにぎり」とします。 

○ 食べる時間が短くても、適宜 1 個ずつ食べることができる 

○ 個々のコンディションにより摂取量を調整しやすい。 

○ おかずの油分が直後の運動に悪影響を及ぼす 

・ このほかにバナナや消化の良いものであれば、オーケー。 

・ 練習時や試合時に選手にお菓子を持たせないでください。 

・ ゴミは各自持ち帰りを厳守。（守れない場合はチーム連帯責任） 

・ 練習／試合時に持参する飲み物の量は、各ご家庭にて、選手の年令、体調、気候、天候、練



習／試合時間によって調整してください。 夏季／暑い→多い 冬期／寒い→尐ない 低学

年＜高学年など 

 

5.車出し時のお願い 

・ 試合等への参加移動には父兄による車出しが必要になります。 美浜区外の千葉市内では

500 円／1 台、千葉市外では 1,000 円／1 台の車代を支給します。 コーチおよび学年委員に

て、車代支払いのとりまとめを行います。 

・ 有料駐車場を利用する場合も車出し車両については、実費チーム負担としコーチおよび学年

委員にて、駐車代支払いのとりまとめを行います。 

・ 一部の父兄に車出しが集中しないよう、学年委員は心がけてください。 事情により車出し

の協力が難しい父兄は、ホームでの試合（お茶出しや机の準備他）またはイベント時に協力

下さい。 （例：近い試合会場へは自転車で行く場合あり、その際の引率など） 

・ 通常、試合会場への車両の乗り入れは 5 台／1 チームです。 選手送迎以外の応援車両駐車

場所は独自に確保下さい。 

・ 特に遠征先からの帰りには選手たちのユニホームはかなり汚れています。 そのまま乗り込

むと車内まで汚れてしまいます。 よって遠征時には行き返りには汚れていない普通の靴、

帰りは汚れていないものに着替えさせるよう、父兄にて準備ください。 車出しの父兄にな

るべく迷惑をかけないよう、配慮ください。 

 

6.試合の応援時の注意事項 

・ 選手たちは一生懸命プレーしています。 わが子だけでなく、チーム全体への暖かい声援を

お願いします。 

・ 選手のプレーに対する指示、指導にあたる応援はルール上禁止されていますので、あくまで

も選手やチームへの応援（賛辞、励まし、激励、感動）を心掛けるようお願いします。 

・ 相手チーム、審判への野次や中傷は、選手／観戦者／指導者共に望ましくありませんのでお

止めください。 

 

7.夏季の練習時における給水当番のお願い 

・ 夏季練習時にグラウンドにて給水係をお願いしています。コーチ世帯を除く全ての父兄に日

替わりで参加協力をお願いしています。 

 

8.各イベント行事におけるご協力のお願い 

・ 各時期においてイベント（夏季合宿、招待試合、親子サッカー大会、クリスマス、送る会等）

にて、父兄の積極的なご協力をお願いします。父兄保護者／スタッフ間のコミュニケーショ

ンの場としても有効と考えますので宜しくお願いします。 

 

9.指導方針について 

・ 基本的にチーム全体としての能力や技術向上に向けての練習／試合を前提とし指導していま

す。 

・ 特定個人選手への能力や技術に対する特別な指導は行っていません。あくまでも全員参加を

目標としたチームワークや協調性、行動力、精神力等の向上を目指し、卒業後も選手生命の

基礎となる部分を指導、向上させていく事を目標としています。 

・ 個々のさらなる能力や技術のレベルアップに対しては、美浜区トレーニングセンター（トレ



セン）への参加をしています。（4 年生〜6 年生） 

・ 礼儀、挨拶等（スタッフ／父兄／チームメイトへの感謝、敬意、友情）の人間性の向上を徹

底指導します。 

 

10.選手／スタッフ勧誘のお願い 

・ 当チームでは慢性的な選手／指導者／審判員不足の状態です。チーム発展に向けて選手勧誘

や父兄コーチ、審判希望父兄などを募集しております。より多くの参加、勧誘のご協力を宜

しくお願い申し上げます。 

・ 新たにホームページを開設します。行事予定、試合結果や練習内容、スタッフとのコミュニ

ケーションの場として活用する方針です。 

 

 

                                幸スワローズ 事務局 


